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Sesión 1.  
¿Qué nos dejamos fuera al analizar el escenario internacional? 

A primera vista, parecería que todos los problemas del mundo globalizado en el que nos toca vivir 
tienen una causa económica y una solución igualmente económica. Ése es el discurso dominante, 
especialmente en los medios de comunicación y en los círculos políticos occidentales. Se trata de un 
enfoque reduccionista que desatiende los factores socioculturales, políticos, medioambientales y de 
seguridad que afectan y también motivan a tantos seres humanos en todos los rincones del planeta. 

Al mismo tiempo, abrumados por una secuencia de noticias descontextualizadas que saturan las 
redes sociales y nuestro día a día, se van imponiendo visiones simplistas que optan por esquemas de 
“buenos” y “malos”, inadecuados para entender y responder a la creciente complejidad en la que 
habitamos. Así, nos encontramos con visiones y estrategias que, al no tomar en consideración más 
que los síntomas puntuales y más visibles, se traducen en decisiones cortoplacistas y de parcheo que 
en ningún caso permiten atender a las causas estructurales que explican las crisis, conflictos y 
procesos que conforman la realidad de cada individuo, pueblo o humanidad en su conjunto. 

En contraposición a ese fenómeno, resulta perentoria la necesidad de abrir la mirada más allá del 
economicismo y el militarismo que caracterizan la agenda internacional. Solo con enfoques 
holísticos, multidimensionales y multidisciplinares -más complejos y, por tanto, más difícil de 
definir y articular, pero más ajustados a la realidad que nos rodea- es posible comprender nuestro 
mundo y actuar consistentemente en su mejora. 

Con esta sesión se pretende contribuir a esa imprescindible toma de conciencia sobre la necesidad y 
la urgencia de integrar voces, sensibilidades y estrategias de respuesta que atiendan a las múltiples 
causas (y consecuencias) de los procesos que definen nuestro devenir individual y colectivo. 
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